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Ilmo Professor Jodo Carlos Salles

Magnifico Reitor da Universidade Federal da Bahia

Magnifico Reitor:

Submetemos para a vossa apreciagdo ¢ do Comité de Acompanhamento do coronavirus,
constituido pela Portaria 101/2020 da Reitoria da UFBA, a proposta de “Manual do Centro
Interdisciplinar de Energia e Ambiente para Retorno Seguro das Atividades Presenciais
Pés Covid-19”, juntamente com o Anexo Levantamento Fotografico da Preparacgdo para

Atividades de Manutencio para os Laboratorios do CIENAM.

Ressaltamos que trata-se de uma proposta, amadurecida junto as (os) Colegas do CIEnAm.

Mas, entendemos que sugestdes, sdo sempre bem vindas.

Cordiais saudagoes,

N

Jailson B. de Andrade (Coordenador CIEnAm),

Manual do Centro Interdisciplinar de Energia e Ambiente para

Retorno Seguro das Atividades Presenciais Pos Covid-19

O presente documento tem o objetivo de estabelecer regras de seguranca a serem seguidas por
professores e pods-graduando nos laboratérios de pesquisa, nas diversas dareas do
CIENAM/UFBA, voltadas para adaptagdo de protocolos necessarios para prevenir a infec¢ao

pelo SARS-CoV-2.

As diretrizes foram desenvolvidas com o objetivo de permitir o acesso seguro aos espagos do
CIENAM, seguindo as orientacdes da Organizacio Mundial da Saude (OMS) e do
Comunicado 01/2020/MEC e da Portaria N° 103/2020, do Magnifico Reitor da UFBA, que
Dispde sobre a suspensdo de Atividades na UFBA, e do Protocolo de Biosseguranga para
Retorno das Atividades nas Instituicdes Federais de Ensino da Secretaria de Educagao
Superior e Secretaria de Educagdo Profissional e Tecnoldgica do Ministério da Educagao.

devido “a dissemina¢ao do novo Coronavirus (COVID-10).



Cabe ressaltar que o CIEnAm ¢ composto de dois prédios com 13 laboratérios cada um, com
um parque equipamentos focados nas Engenharias, Geociéncias, Quimica, Fisica, Biologia,
Energia e Ciéncias do Ambiente, que estdo paralisados, sem funcionar os equipamentos,

desde margo de 2020.

Neste momento, a maioria dos Equipamentos necessita de manutencdo preventiva e/ou
corretiva e acreditamos que os procedimentos de manutencdo, que ndo precisarem de pecas
e/ou componentes importados, durardo, pelo menos 60 dias. Por outro lado, temos questdes
basicas relacionadas a parte hidrica, elétrica e de climatacdo dos prédios, que precede a
manuten¢do dos equipamentos, que por sua vez, precede o retorno ‘a realizacdo de

experimentos! Ou seja, os procedimentos de retorno dependem de longos prazos.

Adicionalmente, temos varios freezers e geladeiras contendo substancias que servem de
padrdes, a grande maioria adquirida no exterior, € que novas compras demandam, no minimo
60 a 90 dias. Também, a quantidade de amostras de agua, sedimentos e organismos marinhos
estocados em geladeira e freezers nos dois prédios ¢ expressiva e a perda destas amostras
inviabilizard vérios trabalhos que estavam em andamento e que estdo paralisados devido a

COVID-19.

Por outro lado, tivemos aprovado, neste més de Agosto de 2020, na Chamada
MCTIC/CNPq/FNDCT/MS/SCTIE/Decit N°. 07/20 — Pesquisas para o Enfrentamento da
COVID-19, suas consequéncias e outras sindromes respiratérias agudas graves,
Numero do Processo: 402002/2020-2; Solicitante: Jailson Bittencourt de Andrade;
Chamada: COVID19 MCTIC/MS Titulo do Projeto: Identificagdo de SARS-CoV-2 em
corpos d’adgua e esgoto como ferramenta para estimativa de contidgio por COVID-19 da
populagao, com o Valor Total Aprovado de R$1,455,548.00 (Capital, Custeio ¢ Bolsas), cujos

recursos ja estdo disponiveis e o Projeto precisa ser iniciado.

Ressaltamos que o CIEnAm ndo possui cursos de Graduacdo ou de Pos-graduacio.
Entretanto, hospeda formalmente, atividades de Pesquisa, principalmente do Doutorado
Interdisciplinar em Energia e Ambiente, cuja sede ¢ na Escola Politécnica da UFBA. Mesmo
os Estudantes de Mestrado e Doutorado, sdo profissionais em Processo de Formacgao
Avangada, que frequentam os Laboratorios do CIEnAm, o fazem apenas para atividades de

pesquisa cientifica e/ou tecnoldgica.

O objetivo desta solicitagdo ¢ a autorizagdo para o retorno estratégico, gradual, planejado
para, inicialmente, realizar ag¢des de manutencdo fisica nos laboratérios, seguido da
manuten¢do dos equipamentos e da operagdo gradual e estratégica de agdes de pesquisa, que

requeiram urgéncia



O principal objetivo da proposta de “Manual” ¢ preservar a satde dos colaboradores e
frequentadores dos laboratérios do CIENAM, no contexto de reabertura gradual e segura das
instalagdes de pesquisa, € permitir o retorno gradual as atividades experimentais. Nesse
periodo, as acdes e cronograma poderdo revisados e/ou flexibilizados, a depender do
desenvolvimento do cendrio da pandemia e das orientacdes das esferas administrativas e de

saude da UFBA.

Encontra-se Anexo a lista (e registro fotografico) das Ag¢des de preparagdo, previamente

realizadas, nos prédios CIENAM/UFBA I e II.

1. HIGIENIZACAO DE ESPACOS E EQUIPAMENTOS COLETIVOS

Todas as superficies podem ser fonte de contaminacao pelo virus SARS-CoV-2, mas o risco
de contagio varia em fung¢do da frequéncia de manipulagdo, de toque ou de utilizagao.

As superficies com maior risco de contaminacdo sdo as de toque frequente, ou seja, as
superficies manipuladas ou tocadas por muitas pessoas, € com muita frequéncia, ao longo do

dia. Sao exemplos dessas superficies:

* bancadas, pisos, armarios, geladeiras/freezer, interruptores, portas/maganetas, pias, torneiras
(banheiros, laboratorios e salas de aulas, salas de convivio);

* cadeiras, mesas, armarios, etc (laboratorios e salas de aulas, salas de convivio);

* controles remotos de ar condicionados;

* corrimaos de escadas;

* teclados e mouses de computadores, principalmente quando usados por varias pessoas;

* telefones.

2. OBRIGACOES
Toda e qualquer pessoa que apresentar sinais ou sintomas sugestivos da Covid-19, devera:
* PERMANECER EM CASA;
* COMUNICAR IMEDIATAMENTE ao chefe/orientador/supervisor;
* AGUARDAR PELO MENOS 20 DIAS apods os primeiros sintomas, mesmo

considerando-se curado(a), para retornar a Instituigao.



2.1. Instrugdes gerais obrigatorias:

ii.

iil.

iv.

Vi.

Vii.

Viil.

1X.

Utilizar, sempre, mascara de protecao individual em todos as dependéncias do
Campus (recomenda-se a troca da méscara a cada 2h); sugere-se, também, o uso
do protetor facial de acrilico e/ou 6culos de protecao.

Higienizar/lavar as mios regular e minuciosamente com agua e sabao, ¢ secar
com toalhas de papel.

Usar luvas durante os trabalhos em laboratoério.

Higienizar os jalecos com alcool 70% diariamente ao final do dia de trabalho e
niao remové-lo do laboratorio.

Usar os jalecos EXCLUSIVAMENTE NO LABORATORIO, devendo ser
substituido por um jaleco limpo a cada semana de trabalho.

Garantir o distanciamento social minimo de 2 metros, mesmo entre colegas;
Evitar o compartilhamento de objetos pessoais (celulares, computadores, 1apis,
canetas, etc.);

Evitar percursos que gerem aglomerag¢do, mesmo que temporariamente, nos
deslocamentos;

Evitar a permanéncia prolongada em espacos de passagem ou onde se
encontrem muita gente;

Evitar a utilizacao de telefones comuns, dando preferéncia ao uso de celulares.

3. MEDIDAS INTERNAS A VIGORAR NOS BLOCOS DE PESQUISA

3.1. Acesso aos prédios de pesquisa (portas de entrada e de saida)

Uma unica porta de acesso para entrada e de saida aos blocos de pesquisa serd mantida. O

controle de acesso serd feito pelos porteiros, sem contato com as pessoas identificadas e

autorizadas a acessar as dependéncias do CIENAM. As portas de acesso estardo devidamente

identificadas, bem como todas as portas de acesso aos corredores dos andares.

3.2. Espagos com limitagdes

ii.

Corredores estdo interditados para conversas e aglomerac¢des, devendo ser
usados apenas para deslocamentos;
Cada laboratério devera ter no maximo 1 pessoa por 18 m* devendo haver

rodizio de pessoas em casos excedentes.



iil.

1v.

Vi.

Vii.

Viil.

Recomendagdo densidade maxima*: 10 m2/pessoa (sugestdo de disposi¢do e fluxo)
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A disposicio de pessoas nas bancadas de laboratério devera obedecer ao
distanciamento (lateral e frontal) de no minimo 2 m. Uma ilustragdo sugestiva é
mostrada a seguir.

A circulagdo de pessoas no laboratoério deverd, preferencialmente, ser
estabelecida por setas de sinalizagdo indicadas no piso. Uma ilustracao sugestiva é
mostrada a seguir.

Gabinetes de professores/servidores deverdo ser ocupados por, no maximo, 2
pessoas, necessitando haver rodizio em casos que excedam essa capacidade.
Aquecimento de comida em micro-ondas comunitarios envolvera a higienizacao
obrigatoria do equipamento ap6s cada uso;

Os condicionadores de ar devem ser mantidos desligados, devendo ser usados
apenas naqueles das salas de equipamentos; nesses ambientes deve-se ter, no
maximo, 1 pessoa por 27 m’ (em caso de ambientes com essa dimensio ou
superior);

Todos os ambientes, inclusive laboratdorios, devem ser ventilados de forma
natural através da abertura de portas e/ou janelas (e ventiladores, quando

disponiveis).
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*considerar fluxo de movimentacdo I

3.3. Organizagdo de cada laboratério.



A organizacdo dos espacos no interior de cada laboratorio ¢ de responsabilidade dos(as)

seus/suas coordenadores(as), devendo-se, OBRIGATORIAMENTE, levar em consideragao

as recomendacdes de segurancga estabelecidas neste manual.

ii.

iil.

1v.

Vi.

Vii.

Viil.

1X.

Xi.

E de responsabilidade da primeira pessoa a chegar no laboratério, abrir todas as
janelas (e portas, quando possivel).

E de responsabilidade da Gltima pessoa ao sair do laboratério, fazer a higienizagdo
do ambiente e bancadas com alcool 70%.

E de responsabilidade de cada pessoa, higienizar o seu jaleco, bem como a sua
bancada, com alcool 70% ao final do trabalho.

E de responsabilidade de cada pessoa, manter seu jaleco em local dedicado ao
mesmo no laboratorio. Preferencialmente, o jaleco deve ser guardado em saco
devidamente identificado, bem como o caderno de laboratorio, canetas, etc.

E proibida a saida do laboratério com o jaleco, exceto quando houver necessidade
da realizacdo de experimento em outro laboratorio.

E obrigatério o uso de mascaras individuais, devendo as mesmas serem trocadas a
cada duas horas, como recomendado pelas organiza¢des governamentais de satde.
E obrigatério o uso de luvas e dculos de protegao.

E sugerido o uso de protetor facial de acrilico em adi¢do ao uso dos protetores
individuais descritos nos itens vi e Vvii.

E sugerido seguir as placas de sinalizagio (quando disponiveis) no deslocamento
dentro do laboratorio.

E sugerido estabelecer, quando possivel, um acesso para entrada e outro para saida
do laboratdrio.

E sugerido estabelecer locais especificos do laboratério para a colocacio dos bens
pessoais, de preferéncia na entrada do laboratério, os quais devem estar

devidamente isolados.

Disposicao Final

Cabera a cada Coordenador(ora) de Laboratério, em consoniancia com a Coordenacgio
do CIENAM/UFBA, garantir o atendimento as condicdes de funcionamento registradas
neste documento.

Jailson B. de Andrade (Coordenador), Milton Porsani (Vice-Coordenador)



